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ABSTRACT

Some poisonous plants, many of them used for orn&tien, may present a great
hazard to the human population, mainly where livédesh or pet, since these are the
most frequent victims of these plants, because dioayot recognize the threat very
often. Among the most used like ornamental plaars theDieffenbachiassp, popularly
known worldwide as “dumbcain”. Such plants havegh liegree of toxicity. Among
many areas in Brazil, in which local communitieselep refined knowledge over the
environment they live, there is the local authoatyCananeia, located in the south coast
of Sao Paulo. Cananeia presents a history of vergue human occupation, counting
on approximately 12000 inhabitants. The importaoin@emic activities are tourism and
fishing. Considering the importance of the knowkedg the toxicity of the plants, were
carried out an ethno-botanic study with the regslan which the focus was to inquiry
the knowledge on the toxic plants and trying ta@borate the hypothesis that the
Dieffenbachiaspp. are the toxic plants more widely known. Theeee carried out
semi-structured interviews with 90 residents ofedént districts of the local authority.
The informants were determined through the mettidden"snowball". The collected

plants were botanized and subsequently identifiéeé.dumbcain was the most quoted



(74,4 %) ethnospecies, being that 70 % of the mémts who quoted only one plant,
they indicated this ethnospecies. Such result borades the hypothesis on the
popularity of theDieffenbachiaspp. However, the interviews also showed thaketiea
low number of people who know techniques of fitgtia cases of intoxication (15%),
which demonstrates the necessity of the realizatfonformative campaigns, wrapping

population.

RESUMO

Algumas plantas toxicas, muitas delas ornamergadem apresentar perigo a
populacao, principalmente em ambientes onde viveangas ou animais de estimacao,
pois essas sao as vitimas mais frequentes dessdiasplpor muitas vezes nao
reconhecerem o perigo que elas oferecem. Dentra@sscomumente utilizadas como
plantas ornamentais, estaosffenbachiassp, conhecidas popularmente no Brasil
como “comigo-ninguém-pode”. Tais plantas possué¢maghu de toxicidade. Dentre as
muitas areas no Brasil nas quais comunidades Ideaesnvolvem conhecimento
refinado sobre o ambiente onde habitam esta o imimide Cananéia, localizado no
litoral sul de S&o Paulo. Cananéia apresenta ustdriai de ocupacdo humana muito
antiga, sendo que atualmente o municipio contaagmeximadamente 12000
habitantes que sobrevivem basicamente do turisd@aopesca. Considerando a
importancia do conhecimento sobre a toxicidadeptiagtas este trabalho teve por
intuito realizar um estudo etnobotanico com os hames, sendo o foco da pesquisa o
conhecimento sobre as plantas toxicas, buscandaobooar a hipdtese de que as
Dieffenbachiaspp. séo as plantas toxicas mais amplamente caase&ioram
realizadas entrevistas semi-estruturadas com 98duawgs de diferentes bairros do

municipio. Os informantes foram determinados asal@método da “bola-de-neve”.



As plantas coletadas foram herborizadas e postegitte identificadas. O comigo-
ninguém-pode foi a etnoespécie mais citada (74,4ét)do que 70% dos informantes
que citaram apenas 1 planta indicaram tal etnogspiéal resultado corrobora a
hipotese sobre a popularidade Bésffenbachisspp. No entanto, as entrevistas
mostraram também que é infimo o nimero de pessmasaphecem técnicas de
primeiros-socorros para casos de intoxicacao (16%)e demonstra a necessidade da

realizacdo de campanhas informativas que envolvaapalacao.

1. INTRODUCAO

O conhecimento ecoldgico local € aquele desenwolpédos moradores de
determinado local sobre o ambiente em que viveguigd Gadgil & Guha (1996) o
conhecimento ecoldgico local é o conjunto de coinfiexatos, praticas e crencas,
desenvolvidos por processos adaptativos e passattesgeracdes por transmissao
cultural, sobre as relacdes dos seres vivos erngre@n o seu ambiente.

Segundo Hanazaki (2003), o conhecimento ecologeal pbode ter importantes
implicacdes para a conservacéo e 0 manejo e, paineente, para o envolvimento de
populacdes locais nos esforcos de conservacdmdevdisidade. Os trabalhos da
etnociéncia, em que o conhecimento ecoldgico ldesémpenha papel fundamental,
tém ganhado for¢ca no dominio cientifico (DIEGUESR)@.

Tais estudos tornam-se ainda mais necessarioascosteira brasileira, onde
os diversos ecossistemas que a compdem, vém samelménte impactados devido as
atividades de especulacdo imobilidria e expandgenar(FONSECA-KRUEL &
PEIXOTO, 2004).

Apesar da relevancia dos trabalhos etnobotaniaasdi@rentes areas, poucos

estudos foram realizados abordando o conhecimentiifelentes comunidades sobre as



plantas toxicas que conhecem (NEUWINGER, 2004; OROZ&. LENTZ, 2005;
CARNIELLO, 2007; VASCONCELOSt al.2009).

A definicdo de uma planta ser ou nao toxica devarlem conta diversas
caracteristicas, como presenca/auséncia de suiastéxica, concentracao,
suscetibilidade do organismo a acéo da toxinasagé® com outros fatores, etc.
(HOEHNE, 1978).

Haraguchi (2003) entende por plantas toxicas todegetal que, introduzido no
organismo dos homens ou de animais domésticosprdigdes naturais, € capaz de
causar danos que se refletem na saude e vitaliesdes seres.

Ao longo do tempo, as plantas toxicas tém sidzatlhs de modo muito
diverso. Em muitas regides, as plantas toxicasnsportantes fontes de alimentos, séo
usadas como veneno de flechas para caca ou corano/para peixes. A ampla
utilizacao é referida na Idade Média, com finstpas, militares ou pessoais, como
recurso em envenenamentos intencionais. Ja nadiinséculo XIX e inicio de século
XX, muitas plantas toxicas exerceram importanteepapmo fonte de substancias
ativas para o desenvolvimento de farmacos. Atuakenenprincipal interesse em
plantas toxicas esta relacionado com o potenciahdear intoxicacoes em seres
humanos ou em animais. (SCHENKELal.,2002)

Poucos séo os estudos encontrados sobre as itatitas, suas acdes e
tratamento (SCHVARTSMAN, 1979). A pesquisa sobenfas tdéxicas no Brasil tem
se limitado, prioritariamente, a identificacdo dapécies toxicas e a determinacdo dos
sinais clinicos, da patologia e alguns aspectapatemiologia das intoxicacdes
(MEDEIROS & RIET-CORREA, 2001). A escassez de essusbbre plantas toxicas é

ainda maior a partir do enfoque etnobotanico.



Uma das plantas toxicas mais conhecidas pela pgimularasileira € a comigo-
ninguém-podeDieffenbachiaspp.). Pertencem a familia Araceae que apresenta
distribuicdo cosmopolita. No Brasil, ocorrem 34 gy@&s e 400 espécies.
Economicamente, destacam-se espécies utilizadas @oramentais (ROCHAt al.,
2006)devido a folhagemOQieffenbachiaspp.,Philodendronspp.,Epipremnunspp.) ou
pelas bracteas vistosaafitedeschigpp.,Spathiphyllunspp.). Algumas espécies
apresentam sistemas subterraneos que acumulam enpidoesta razéo, sao utilizados
na alimentacdoXanthosoma sagittifoliurfl..) Schott.,Colocasia esculenté..) Schott)
(SOUZA & LORENZI, 2008).

As Araceas do géneiieffenbachiasdo originarias da Amazoénia. Sao plantas
herbaceas, que possuem o caule parecido com caaaidar. Em condi¢cbes 6timas
podem alcancar até 3 m, mas em vasos crescem krt@a(RIZZINI, 1977).

Segundo Scavoni & Panizza (1981), que classificeiplantas toxicas de acordo
com as substancias nocivas nelas encontradBseffisnbachiaspp. estdo no grupo de
espécies com interacbes complexas entre princpiMass, pois possuem mecanismos
complexos de acdo que envolvem diversas substéntaasbém fatores mecanicos. A
ingestdo de qualquer parte da planta leva a irdQ&i, com irritacdo acentuada da
mucosa bucal e da faringe, edema nos labios, liegigmgivas, esofagite, vomito e
cOlica. Além disso, o contato da planta com os®ltausa conjuntivite e edema nas
palpebras, sendo responsaveis por casos séri@srdatide de contato por plantas
(DCP) (DIOGENES & MATOS, 1999). Segundo o Progravaaional de Informacdes
sobre Plantas Téxicas (2008) os mecanismos dedaxrie daPieffenbachiaspp. estdo
relacionados com a presenca de oxalato de cakapaninas. Estudos mostram que os
mecanismos de toxicidade sdo multiplos e incluamal e rafides de oxalato de calcio,

associadas a lipidios, alcal6ides e proteinas goream no interior de células presentes



no parénquima de todos os 6rgaos, no colénquinmaaa nos meristemas da raiz
(FERREIRAEt al, 2006; SILVA & TAKEMURA, 2006; NELSONet al.2007;).

Em muitos paises, devido aos sintomas apreserapdssa ingestado, as
Dieffenbachiaspp. sdo conhecidas como “Dumb-Cane/Dumbcain”gltt@Caribe,
Inglaterra, Estados Unidos) e Cana-muda (Jamai¢ALTER & KHANNA, 1972;
CAMARGO, 1998). No Brasil, além de “comigo-ninguémmde” sdo conhecidas como
“aninga-do-pard”, “bananeira-d’agua”, “cana-de-ijliéana-marona”, “cana-
marrom”, “cana-da-mudez” (CAMARGO, 1998).

Historicamente aBieffenbachiaspp tém sido utilizadas de diferentes formas,
pois sua toxicidade é conhecida ha muito tempoubeantos do julgamento do
Tribunal de Nurenberg mostram que 0s nazistagandim o extrato aquoso da planta
em pessoas reclusas em campos de concentracdoiotntade esteriliza-las; e que os
escravos jamaicanos eram punidos pelos “senhdegglp partes da planta esfregadas
em suas bocas (FERREIRAaI.,2006). Estudos mostram também que as
Dieffenbachiaspp. eram usadas pelos indios brasileiros, bem pomoativos das
Ilhas do Caribe para provocar um esterilizacao teara (WALTER & KHANNA,
1972).

Grande parte da populacéo atribui tambémiaffenbachiaspp. valor simbdlico
e poderes magico, sendo comum no Brasil seu cudtiveasos que ornamentam
ambientes e protegem de a¢Bes maléficas (CAMAR®EB)1 Diversos estudos
apontam a importancia do uso da comigo-ninguém-pade protecdo do lar
(CAMARGO, 1998; FONSECA-KRUEL & PEIXOTO, 2004; PAS# al.,2005;
KREUTZ et al.,2006; MACIEL & GUARIM-NETO, 2006). Ha trabalhos gu
destacam a importancia do uso ritualistico do comigguém-pode (CAMARGO,

1998; FRUG, 2003; MACIEL & GUARIM-NETO, 2006). Algs estudos



etnobotéanicos destacam a importancia ornamentsasggantas (SILVA &
ANDRADE, 2005; MOURA & ANDRADE, 2007), outros estosl que abordem seus
usos como medicinais (PILL&t al.,2006; LEAOet al.2007).

Os acidentes com plantas téxicas sao relativantemtens, pois muitas sao
encontradas nas residéncias ou préoximas delas) sgledocorrem principalmente com
criancas (LADEIRA, 1981). Rizzine e Mors (1995)rmfam que a maior parte da
populacdo desconhece a grande quantidade de pléxitzess que cultiva nos jardins.

Considerando que a flora brasileira apresenta uaradg variedade de espécies
potencialmente lesivas ao ser humano (SCHVARTSMIEY91) e que as
Dieffenbachiaspp. sdo amplamente utilizadas como ornamentaignol causar
graves intoxicacdes, principalmente em criancaaira etaria inferior a 5 anos de
idade (PROGRAMA NACIONAL DE INFORMACOES SOBRE PLANB
TOXICAS, 2008), estudos focados no conhecimentalfgosobre estas plantas podem
contribuir para diminuicdo dos casos de intoxicag&musive por meio da identificacédo
de areas prioritarias para o desenvolvimento dgaahmas informativas. Desta forma o
presente trabalho teve como objetivo um estuddoetdaico com os moradores do
Municipio de Cananéia - SP para corroborar a poplalde daPieffenbachiaspp.
entre a populacao.

2. METODOLOGIA
2.1 Area de Estudo

O municipio de Cananéia pertence ao complexo é@stdkagunar de lguape-
Cananéia (SCHAEFFER-NOVELIdt al, 1990apudHANAZAKI & MIRANDA,

2006), que abrange 200 km de litoral e caractest&zeemo um dos maiores criadouros
de espécies marinha do Atlantico Sul (PLANO DE MANIEPEIC, 200hpud

CARDOSO, 2004).



A llha de Cananéia, localizada no litoral sul dteHle de Sao Paulo, a 25° 00’
53" de latitude Sul e 47° 55’ 36” de longitude @& OMES, 1995) apresenta clima
quente e umido, com temperaturas meédias anuaisramde 21°C e com precipitacao
anual média de cerca de 2.300 mm. Apesar da digtfib das chuvas ser bastante
irregular, de um modo geral, o periodo mais chuyisso €, com valores
pluviométricos maximos, ocorre de janeiro a marogoeriodo mais seco vai de abril a
setembro (MAGALHAES, 2002; INSTITUTO DE PESCA, 2083udOLIVEIRA,
2006).

No municipio sdo encontrados sambaquis que atthevdatacdes mostram a
ocupacao humana da area ha mais de 3000 A.P.es @mpresente) (GOMES, 1995).
Segundo Almeida (1963pud Gomes (1995), antes da colonizacao européialigami
Tupi habitavam Cananéia.

Cananéia conta atualmente com uma populacéo deimaadamente 12300
habitantes, sendo que 82% dessa populacéo vivenaauzbana. Possui uma IDH de
7,75, situacao intermediaria em relacéo aos outroscipios do Estado. A regido sofre
com a estagnacao socio-econdmica causada peloamapdr parte do poder publico a
que foi submetida ao longo das ultimas décadasinslgutores afirmam que, em
contrapartida, tal abandono foi responsavel pelal@frau de conservacdo dos recursos
naturais da regido (SM#t al, 1990apudGOMES, 1995).

2.2 Metodologia

As informacdes referentes aos entrevistados eaasagl toxicas foram coletadas
através de entrevistas semi-estruturadas (VIERTI2BB2). Um roteiro basico
preliminar da entrevista foi elaborado contendcstjoramentos para caracterizagéo do
morador (nome, idade, sexo, local de nascimentmaede residéncia em Cananéia,

ocupacao) e para caracterizacao das plantas (loomhe pode ser encontrada, como se



da o envenenamento e se este é comum, qual pateBosa, para quais animais é
venenosa, quais os sintomas apresentados pelapmrFssmnenada, como ficou sabendo
e para quem informou que a planta é venenosanieata, maneira de retirar o
veneno).

A amostra foi definida a partir do método “bolarsgse” (BAILEY, 1982;
PATTON, 1990; COTTON, 1996; PINHEIRO, 2003). Naério de amostragem por
“bola de neve” a inclusdo progressiva da-se argdgtum primeiro informante
encontrado “ao acaso” que indicara uma pessoaequgiande conhecimento sobre
plantas que sera o primeiro entrevistado, aposravesta pede-se que este indique uma
nova pessoa também conhecedora das plantas eesgoaepete-se a partir dos novos
incluidos formando uma rede (SILVANO, 2001). Pasteta do material vegetal foi
utilizada a metodologia sugerida por Ming (1996 méxerial coletado foi herborizado e

posteriormente identificado.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Caracteristicas da comunidade estudada - Foraevestdos 90 moradores em
diferentes bairros do municipio de Cananéia. Ademels representam a maioria dos
entrevistados (84,4%), a média de idade é de 63,3+Quanto a origem, 58,9% dos
entrevistados sdo nativos do municipio de Cananéig1% nasceram em diferentes
Estados do Brasil (Bahia, Santa Catarina, Pararaafmbuco e S&o Paulo). Em média
os informantes vivem ha 42,9+20,4 anos na cidade.

A transmisséo oral de conhecimentos foi a fontesroigada para origem do
conhecimento pelos entrevistados (87,8%). J4 masagem do conhecimento a

transmissao oral representou 97,8%. A transmiss@ohecimento feita de geracao



para geracao oralmente é caracteristica marcarderdm@cimento ecoldgico local
(GADGIL & GUHA, 1996).

Etnobotéanica - Os 90 entrevistados citaram 116espcies, com total de 306
citacbes e média de 3,4+3,4 citacOes por entredstiesvio padrdo com 0 mesmo
valor que a média pode ser explicado pela pres#mpaucos entrevistados que fizeram
muitas citacdes (2 com 16 citacdes e 1 com 250@tg¢desta forma podem ser
considerados como informantes chave. Tais inforesatambém chamados de
especialista locais séo excelentes conhecedorgdatdas do local (ALBUQUERQUE
& LUCENA, 2004).

A planta mais citada pelos entrevistados foi 0 gaaminguém-pode
(Dieffenbachiaspp.) citado por 74,4 % dos entrevistados. Dognmdmtes que citaram
apenas 1 planta (20 informantes) 70% citaram o g@minguém-pode. Em varios
estudos realizados sobre casos de intoxicacaoheciomento sobre casos de
intoxicacdo a comigo-ninguém-podei¢ffenbachiasp. apenas) foi a mais citada
(OLIVEIRA et al.,2003; VASCONCELOS:t al, 2009). Desta forma fica evidente a
popularidade que tal etnoespécie possui entre eadoes do municipio.

Quanto aos sintomas apresentados pelo intoxicéatonas de socorro, 75% dos
entrevistados citaram sintomas desenvolvidos elasoas intoxicadas por
Dieffenbachiaspp. (principalmente no trato bucal), no entant¥ &®s informantes ndo
souberam informar como proceder ao se deparar ctapessoa intoxicada.

Na catalogacao da etnoespécie (comigo-ninguém-pade)-se a ocorréncia de
homonimia (um mesmo nome popular para designatgslale espécies diferentes.
Plantas pertencentes ao génkgtaonemaspp. também foram chamadas de comigo-

ninguém-pode por 15% dos entrevistados que citéahatnoespécie.



A ocorréncia de sinonimias e homonimias pode gd@icaxla considerando que
a linguagem utilizada no conhecimento do senso cogantém termos e conceitos
mais vagos, pois séo utilizados por diferentestegjesem haver previamente definicdo
clara e consensual que especifiqgue condi¢cdes ddeassa forma, a significacdo dos
termos fica dependente do uso em um dado momerdordexto, da cultura e da
intencao significativa de quem utiliza. A signifgé dos conceitos € entdo produto de
um uso individual e subjetivo espontaneo que sig@gte e se modifica gradualmente
em fungdo da convivéncia num determinado grupo (KBCL997).

No entanto, Berlin (1992), que aprofundou concestosetodos em
etnossistematica, com especial foco na etnotaxandmascando identificar e entender
os critérios de classificacdo popultnlK), destaca que quando se trata do mundo natural
(plantas, animais, etc.) o sistema de classificégiais complexo e regido por um
conjunto de normas que regulam o uso dos condeitieando-0s mais precisos. Afirma
também que quanto mais “proxima” e dependente papallacdo do meio no qual vive,
mais especifico e regulado sera este sistema sifedacdo. Desta forma a ocorréncia
de homonimias entre as comunidades insulares den€anpode ser indicio de um

maior distanciamento destas populacdes do meioatato qual vivem.

4. CONCLUSOES

Algumas plantas toxicas, muitas delas ornamergaem apresentar perigo a
populacao, principalmente em ambientes onde crsamganimais de estimagéo se
fazem presentes, visto serem essas as vitimadnegiientes dessas plantas, por muitas
vezes nao reconhecerem o perigo que elas ofer&mantre as mais comumente
utilizadas como plantas ornamentais, estadie8enbachiassp, conhecidas

popularmente no Brasil como “comigo-ninguém-podeis planta possuem alto grau



de toxicidade, apresentando em suas folhas e cafitkes de oxalato de calcio, além de
outras substancias protéicas e ndo-protéicas quetearem em contato com a mucosa,
causam reacdes inflamatorias.

Através deste estudo pode-se conclubD&fencbachisspp. sdo plantas
amplamente conhecidas entre os moradores do mnigCananéia devido a suas
acOes toxicas, corroborando assim a hipotese sahreasta popularidade. No entanto,
as plantas desse género séo as principais resempalos casos de intoxicagao,
principalmente infantis, em diferentes regifes dasB. Assim, campanhas
informativas devem ser desenvolvidas junto a paaualaprincipalmente se
considerarmos que apenas 15% dos entrevistadosraoulbomo proceder para
socorrer uma pessoa intoxicada.

Desta forma, ndo se pretende quBia$fenbachiaspp. deixem de ser utilizadas
para ornamentacao, principalmente se ponderarnaakpsimbadlico que tais espécies
possuem, mas que a populacdo tenha mais acedsonaagao principalmente sobre

medidas de socorro e que tais campanhas foquernlioginfantil.
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